
ASB-Tageseinrichtung 

für Seniorinnen und  
Senioren 
in der Schillerstraße 44
 

Eine Geschichte... 

Am Nachmittag schaut der neue Gast gern 
mal durch ein Fenster in die hauseigene 
KFZ Werkstatt. Hier gibt es immer was zu 
sehen, bevor es dann wieder nach Hause 
geht. 

 

 
Frau Becker ist entspannter, denn auch  
ihre Mutter hat nun wieder etwas Zeit zum 
Ausruhen. Sie nutzt die Gelegenheit  
aber auch, um mal wieder zum Sport zu 
gehen oder für einen Waldspaziergang mit 
ihrer Freundin.
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Es müsste etwas geben, wo Vater tags-
über betreut würde und gut versorgt  
wäre.

In der Schillerstraße in Schildesche,  
BI-Mitte beim ASB, ganz nah, gibt es  
genau so etwas und der ganze Tag  
kostet weniger als ein Essen auf  
Rädern, wenn man einen Pflegegrad 
hat und 7x im Monat kommen möchte. 
 
Frau Becker hat dort mal angerufen 
und sich alles erklären lassen.

Der Vater von Frau Becker wird nun 2x 
die Woche schon morgens zum Frühstück 
vom ASB abgeholt und tagsüber bestens 
versorgt.  
 
Es gibt Spiele, Bewegung, Gemeinschaft, 
freundliche Wohlfühlstimmung und sogar 
frisch gekochtes Mittagessen in liebe- 
voller Atmosphäre serviert. 

Eine Geschichte... 
 
Frau Becker hat einen Teilzeitjob, 2 Kinder 
und Eltern, die zunehmend mehr Hilfe  
brauchen. 

Ihre Mutter kümmert sich um ihren Ehe-
mann, den Vater von Frau Becker, sie 
ist aber immer häufiger mit der Situation 
überfordert. Gefühlt kann sie ihren Mann 
kaum noch alleine lassen, er ist nach einem 
Schlaganfall nicht mehr so beweglich und 
braucht auch für fast alles eine Erinnerung, 
weil er viel vergisst. 
 
Häufig hilft Frau Becker aus, erledigt  
Einkäufe oder verschafft ihrer Mutter ein 
bisschen freie Zeit, indem sie bei ihrem  
Vater bleibt, wenn die Mutter mal zum  
Frisör oder auch nur mal raus möchte. 

Ein Heim kommt noch nicht in Frage,  
es geht ja noch irgendwie. Aber die  
Nerven werden bei allen Familienmitglie-
dern langsam dünner. 
 


